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Vážení klienti, příbuzní a návštěvníci, 

v zájmu ochrany zdraví našich klientů, jejich blízkých i personálu dochází ke změně pravidel týkajících 

se věkového omezení dětských návštěv. Na základě aktuálního posouzení rizik a s cílem umožnit větší 

kontakt rodin s dětmi snižujeme věkovou hranici pro dětské návštěvy z původních 15 let na 6 let. 

I nadále však zůstává návštěva dětí do 6 let v prostorách léčebny zakázána*, a to z následujících 

důvodů: 

Odůvodnění zákazu návštěv dětí do 6 let 

1. Zvýšená náchylnost malých dětí k infekcím 

Imunitní systém dětí není plně vyvinutý, a proto jsou ohrožené přenosem infekčních onemocnění, 

zejména respiračního charakteru. 

2. Ochrana pacientů před možným přenosem infekcí 

Děti mohou být přenašeči běžných virových infekcí, které mohou u našich klientů – často s oslabenou 

imunitou – způsobit závažné komplikace. 

3. Nemožnost dodržování ochranných opatření 

U takto malých dětí nelze spolehlivě zajistit používání roušek nebo respirátorů, což zvyšuje riziko 

přenosu nákazy. 

4. Zachování klidového režimu 

Přítomnost malých dětí může rušit potřebný klid pacientů, což je zásadní pro jejich léčbu a zotavení. 

Doporučení pro návštěvy s dětmi staršími 6 let 

Ačkoli návštěvy s dětmi nad 6 let jsou nyní umožněny, doporučujeme návštěvu pečlivě zvážit, s 

ohledem na zdravotní stav klienta i aktuální zdravotní stav dítěte. Konečné rozhodnutí necháváme na 

zodpovědném uvážení rodičů či zákonných zástupců. 

Hygienická pravidla pro dětské návštěvy 

1. Vstup pouze s ochrannou rouškou či respirátorem. 

2. Povinná dezinfekce rukou při vstupu a odchodu (dezinfekční dávkovače jsou k dispozici 

na chodbách léčebny). 

3. Využít k návštěvě určenou návštěvní místnost – pokud to dovoluje zdravotní stav klienta. 

4. Dítě s příznaky respiračního onemocnění (rýma, kašel, bolest v krku) není možné k návštěvě 

přivést. 

Děkujeme za pochopení a spolupráci. Vaše ohleduplnost pomáhá chránit zdraví všech pacientů 

i návštěvníků. 

* Ve výjimečných případech je možné předem domluvit návštěvu s dětmi mladšími 6 let se staniční 

sestrou.  
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