L.écebna tuberkulozy a respiracnich nemoci
Janov pobliz Brd funguje uz 105 let

LTRN Janov.

Lécebna tuberkulézy a respiracnich nemoci (ve zkratce LTRN) funguje uz neuvéfitelnych 105 let

v Janové na jihu Rokycanska. Provoz komplexu mezi Hradkem a MiroSovem byl zahajen v ¢ervnu
1921 v tehdy novém pavilonu sanatoria, kam byli pfijiméani nemocni s aktivni tuberekul6zou plic a
hrtanu. K dispozici méli 95 liZzek a misto nebylo vybrano ndhodou. Lécebna sidli prakticky v lese a
ovzdusi tu patii k tém nejCistéjSim. Také diky tomu, Ze leZi téméF na hranici Chranéné krajinné
oblasti Brdy.



Dnes zatizeni s nadregionalni ptisobnosti spada pfimo pod ministerstvo zdravotnictvi. Od srpna
loniského roku zde Séfuje Vladimir Gabriel. ZkuSeny ekonom, ktery tu dvanact mésict ptisobil jako
nameéstek pres hospodareni a posléze uspél ve vybérovém rizeni. Béhem rozhovoru jsme se
vénovali soucasnosti i perspektivé 1éCebny.

Jaky rozsah zdravotnické péce v lécebné poskytujete?

Zajistujeme komplexni lécbu vSech zakladnich onemocnéni dychaciho traktu. Tedy internich,
neurologickych ¢i souvisejicich s postiZenim pohybového tstroji. Soucasti je inhalacni a
rehabilitacni péce, 1écba kyslikem, vyZiva, elektrolécba nebo klimatoterapie. Mame vlastni RDG a
moznost funk¢éniho vySetfeni plic pro hospitalizované i pro ambulantni sektor.

Kolika lizky nyni disponujete?

Nyni je zde pro pfijimané klienty 130 zdravotnich a 40 socialnich lizZek, dale plicni ambulance

a rehabilitace. VSechny pokoje byly vybaveny novymi televizory a pro socialni tsek jsme poridili
deset novych ltiZzek s no¢nimi stolky plus pét televiznich prijimact. Klicové je pro nas

z ekonomického hlediska obsazeni zdravotnich ltizZek, protoZe nefungujeme jako klasické



nemocnice. V prvnim pololeti roku 2025 jsme méli rezervy, ale v soucasnosti se jednotliva patra
plni pacienty. Lepsi je to se socialnimi sluzbami, lizka jsou zpravidla plné vyuZzita.




Kolik lékarti a zdravotnického personalu u vas naslo uplatnéni?

Pracuje tu pres 140 zaméstnanci a zhruba v 55 procentech jde pfimo o zdravotniky. Lékart je sedm
a dalsi dva na kratsi tivazky. Pochopitelné se snazZime o rozsifeni péce a odborniktim jsme schopni
nabidnout dva nové rekonstruované byty 2+1 vcetné naborového prispévku. Pro mediky z patych a
Sestych ro¢niki vysokych kol jsme pripravili zajimava stipendia a mame snahu dopliiovat na
oddéleni praktické i vSeobecné sestry. Vypada to, Ze na jafe nastoupi

studentky fakulty zdravotnickych studii. V Janové je rovnéZ ziizena ambulance obvodniho lékafte,
ktery s 1éCebnou tizce spolupracuje a je k dispozici i pro obyvatele MiroSova, Hradku ¢i Dobfiva.

S personalni oblasti tizce souvisi doplnéni administrativnich pozic, naptiklad manaZera kvality nebo
interniho auditora.

Z ceho mate béhem puilrocniho piisobeni v Feditelském kresle nejvétsi radost?
Podarilo se nam obhdjit pétiletou akreditaci v oblastech pneumologie a ftizeologie, coZ posvécuje
pfimo ministerstvo. Aktualni jsou webové stranky vcetné facebooku i instagramu a rozbéhla se
osvétova Cinnost. Spolupracujeme se zakladnimi Skolami v okoli a prileZitosti jsou Svétovy den
diabetikti, Svétovy den hygieny, Den déti, atd. Propagujeme lécebnu v jinych regionech a
kontaktovali jsme tfeba plicni specialisty na jihu Cech i v Karlovarském kraji. Zub €asu se
pochopitelné podepisuje na stavu objektt i porostii v nasem arealu. Kvtili kiirovci bylo opakované
realizovano kaceni stromt v parku i lese a je nasi snahou prostiedi v€etné vstupnich prostor
systematicky zvelebovat. Co vyZaduje nemalé naklady, takZe jsme vdécni za dary od mést a obci,
jako jsou Rokycany, MiroSov, Dobfiv a prispivaji i rodiny nékterych pacientt.

Predstavite nam zavérem plany a vize pro nejblizsi obdobi?
Z téch nejaktualnéjsich novinek pracujeme na znovuuotevieni bufetu, ktery by mohl byt od dubna
nebo kvétna byl k dispozici pacientim, zaméstnanctim i navstévnikiim lécebny. S predstaviteli
MiroSova jedname o beztiplatném pfevodu nepotfebnych pozemki a zejména komunikaci. Pred
hlavnim vjezdem bude napfiklad instalovana zavora. Odstavna plocha za lé¢ebnou bude vyuZita
jako parkovisté a naSim pracovnikim tak odpadne nepfijemné ranni hledani mista.



Novinkou je zcela novy RTG pristroj s vyuZitim umélé inteligence a bodypletysmograf - spirometr
DileZitou slozkou ¢innosti je kyberbezpecnost a snazZime se ochranit vSechna pracovisté s vypocetni
technikou. PrestoZe to stoji nemalé prosttedky, coZ ostatné plati pro opravu znacné casti kanalizace
a vyménu hlavniho pfivodu elektrické energie do patefni budovy lécebny. Nepodcefiujeme ani
dotacni politiku. Podali jsme Zadosti na sto elektricky polohovatelnych ltiZek standardni péce, chtéli
bychom ziskat zdravotni a rehabilitacni pfistroje, vyménit osvétleni a prispévky vyuZit i k zatepleni
objektt nebo instalaci fotovoltaické elektrarny.

Lécebna vlastni 54 bytii. O dvou opravenych pro lékare jsem se uz zminil a dalsi dva byty budou
rekonstruované pro personal. Stavebni Upravy se dotknou také balkonové terasy v prvnim patie, kde
chceme vybudovat piijezdovou lavku pro vozickare a proménit byvalé laboratore v dilny pro
klienty socialnich lazek.



